
  

  

  

  

  
  

 
 
 
 
 
 

Nachbarschaftshilfe  
allerHand Biessenhofen + Bidingen 
 

 

Wer kann Hilfe in Anspruch nehmen? 

Seniorinnen und Senioren, die im Gemeindegebiet Biessenhofen und 

Bidingen ihren Wohnsitz haben.  

Im Einzelfall jüngere Menschen  mit besonderem Unterstützungsbedarf. 
 

Wer kann helfen?  

Alle engagierten Menschen, denen das Gemeinwohl am Herzen liegt, -  

z. B. auch rüstige Rentner oder Jugendliche ab 13 Jahren, die gern ein 

Taschengeld verdienen wollen. 

 

Wie funktioniert allerHand? 

• Anfrage bei der Koordinatorin im Quartiersbüro, wenn Sie  

Hilfe benötigen bzw. helfen wollen.  

• Wenn die passende Hilfe gefunden ist, wird mit Nutzern  

und Helfern eine Vereinbarung geschlossen. 

• Geleistete Stunden werden schriftlich festgehalten. 

• Abrechnung erfolgt quartalsweise über das Quartiersbüro. 

• Für Abbuchung/Überweisung sowie die nötigen Versicherungen  

sorgt die Gemeindeverwaltung. 

• Für Helfer sind im Rahmen der Übungsleiterpauschale  

3300 € pro Jahr steuerfrei. 

  



Was kostet´s? 

Nutzer bezahlen/Helfer erhalten 11 € pro Stunde (Hilfe im Haushalt 15 

€), bei Fahrten (Einkauf, Unternehmungen): 30 Cent/gefahrener km 
 

Die Dienste von allerHand sind ein landesrechtlich anerkanntes Angebot 

zur Unterstützung im Alltag im Sinne von § 45b Satz 3 Nummer 4 SGB XI.  
 

Bei einer vorhandenen Pflegeeinstufung können erbrachte Dienstleistungen 

über die Pflegekasse finanziert werden (Entlastungsbetrag).  

Voraussetzung ist, dass ein geschulter Helfer zur Verfügung steht.  
 

Ab Pflegegrad 2 können Sie Betreuungsleistungen im Rahmen der 

Verhinderungspflege in Anspruch nehmen und die Rechnung bei Ihrer 

Pflegekasse einreichen. Sprechen Sie uns an!  

 

Welche Hilfen werden angeboten? 

Mobilitätshilfe  

z. B. Begleitung zum Arzt, Einkaufen, ... 

kleine Hilfsdienste im Haus 

z. B. gemeinsames Putzen, Kochen, Wäschepflege, ... 

kleine Hilfsdienste in Garten und Hof 

z. B. Rasenmähen, Gießen, Wertstoffhof, ... 

Unterstützung bei PC und Handy 

Besuche 

Mit Hoigata, Vorlesen, Spielen, ... 

gemeinsame Unternehmungen 

z. B. Spazieren, Ausflüge, ... 

 
 

allerHand Biessenhofen + Bidingen:  
Koordinatorin Regina Wegmann 

Füssener Str. 12, 87640 Biessenhofen  0152 5341 0604          

 Regina.Wegmann@biessenhofen.bayern.de 


